
心身統一合氣道 昇段審査受験者 研修会＋α 

４月 20 日（日）会長指導による指導者講習会終了後、戸田師範による「昇段審査受験者研修会」を実施す

ることとなりました。戸田師範は現在、関東から名古屋で開催されている昇段審査の審査員としても活躍さ

れています。今回は主に昇段の際のチェックポイントについて、皆さんの技を見ながらご指導いただきたい

と思います。貴重な機会となりますので、ぜひご参加ください。 

また、各道場の指導員の方に置かれましても、指導の要点を学ぶ機会となりますので、ぜひご参加ください。 

 

さらに、追加研修会が決定！ 

「プロアスリートが学ぶ、心身統一合氣道」と題しまして、級の方もご参加いただける特別稽古を開催いた

します。戸田師範は、心身統一合氣道を元 K1 チャンピオンの大和哲也選手に指導、また、現役の MMA のタ

イトルを持つ伊藤空也選手にも指導をしております。そのほか、大相撲、九重部屋の力士とも稽古をするな

ど、各方面の方と稽古している実績をお持ちです。大変貴重な機会ですので、ぜひご参加ください 

 

日 時  ４月 20日（日） 

① 昇段審査受験者研修会 

     指  導  戸田貴之師範 ／ 心身統一合氣道六段 要心館道場、太心館道場 館長 

     開  場 16：00 

各自体操 16：15～16:30 柔軟体操、後方転倒運動、前受け身等  

稽古開始 16：30～19:00 

② プロアスリートが学ぶ、心身統一合氣道 

指  導  戸田貴之師範 ／ 心身統一合氣道六段 要心館道場、太心館道場 館長 

各自体操 19：00～19:15 柔軟体操、後方転倒運動、前受け身等  

稽古開始 19：15～20:30 

 

 

講習費  ①、②とも参加 6,600円 

① のみ参加 4,400円 

② のみ参加 3,300円 

 

場 所  凛心館道場（島田市金谷泉町 3160） 

対 象  ① ➡ 1年～数年以内に昇段審査を受験希望の 1級以上の方、指導員の方 

     ② ➡ 中学生以上、どなたでも 

持ち物  稽古着、誦句集、水筒、タオル、 その他各自必要なもの 

締切日  締め切り４月 17 日（木）まで。 

申込み  この用紙へ記入の上、師範に提出するか参加申込書をメールに添付してお申し込みくだ 

さい。参加費は当日までに現金でお支払いください。 

 



※指導員の皆様へ 

４月 20日（日）  

指導員講習会（静岡）１３:００～は凛心館で申込を受け付けていません。 

心身統一合氣道会の本部 HPより講習へお申し込みください。 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  キリトリ  ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  

心身統一合氣道 昇段審査受験者 研修会（申込書） 
【参加申し込みする項目にチェックをし、合計金額を記入してください】 

日 程 ☑ 参加費 

①、②とも参加 □ 6,600円 

①のみ参加 □ 4,400円 

②のみ参加 □ 3,300円 

合計 円 

※稽古日の４月 17日以降キャンセルされた場合、参加費の返金はできません。予めご了承ください。 

所属教室                 氏名                   


